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2025 年，中国中厚板市场在政策调控与需求转型的双重作用下，呈现供需结

构优化、价格震荡调整的运行特征。纵观 2025 年国内中厚板市场在宏观、中观

与微观层面呈现供需双增但价格承压的复杂态势，整体处于结构性调整阶段。宏

观层面，全球经济复苏分化叠加国内“稳增长”政策发力，基建投资成为关键支撑，

推动中厚板需求继续呈现韧性表现。出口市场受贸易摩擦影响，呈现“以价换量”

特征，出口均价同比显著下滑。国内货币政策保持宽松，为市场提供流动性支持，

但房地产用钢需求持续疲软，形成“传统弱、新兴强”格局。 

1. 2025 年中板市场回顾 

2025 年国内中厚板市场价格走势呈现明显的阶段性波动特征。1-4 月，市场

延续震荡上行态势，价格重心持续上移，并于 4 月底触及年内峰值 3563 元/吨。

进入二季度后，价格开启快速回落通道，于 7 月 4 日下探至 3363 元/吨阶段性低

点。此后市场出现短暂反弹，价格在 8 月初回升至 3556 元/吨，但反弹动能未能

持续，行情随即转入震荡下行区间。截至 12 月 15 日，全国中厚板均价已跌破前

期低点，收于 3358 元/吨，较年内最高点累计下跌 205 元/吨，跌幅达 5.75%，创

下全年价格新低。整体来看，全年价格呈现"冲高-急跌-反弹-再探底"的"M"型波

动格局，市场供需博弈贯穿始终。 

https://zhongban.mysteel.com/
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1.1  价格走势图 

 

1.2 产能情况 

中厚板产能持续扩张，预计新增产能约 1500 万吨，主要来自宝钢湛江基地

智能化宽板产线投产和鞍钢鲅鱼圈基地工艺改造，这些项目提升了轧制效率并降

低了能耗；产量方面，2025 年全年产量预计达 8100 万吨，同比增长约 3.7%，季

度分布呈现波动，一季度受春节及环保限产影响产量较低（1957 万吨），二季度

随需求回升增至 2056 万吨（创单季新高），三季度保持高位（2045 万吨），四季

度供应压力加大但产量仍维持稳定 

1.3 库存情况 

31 个主要城市和港口库存，全国中板总量 113.14，周环比减少 0.58，较上

月增加 0.92，年同比（公历）增加 2.69，年同比（农历）增加 2.14。31 日 65 个

主要城市和港口库存，全国中板总量 251.81，周环比减少 1.69，较上月减少 0.14，

年同比（公历）增加 29.53，年同比（农历）增加 34.40。（单位：万吨） 
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2. 供应稳步扩容与需求结构性分化 

2.1 供应增长稳健 

2025 年度中厚板供应情况呈现供应稳步扩容与需求结构性分化的特点。全

国中厚板产能持续扩张，预计 2025 年产能接近 1.2 亿吨，1-9 月产量同比增幅达

8.7%；供应端增长主要受新增产能释放驱动，例如华北地区敬业华西中厚板产线

（年产能 200 万吨）于上半年投产，西北地区酒钢新增产线（年产能 120 万吨）

于下半年投产，推动北方供应能力提升。 

供应增长与需求分化导致库存积累。尽管供应稳定甚至过剩，但下游需求增

长未达预期，例如机械和钢结构行业订单增长乏力，导致中厚板消化速度减慢；

社会库存处于全年中高位水平，10 月末库存量为 255.32 万吨，较年初低位明显

增加。 

2.2 下游需求表现亮眼 

2025 年“十四五”收官，钢铁行业在中厚板下游各领域表现不一。风电发展迅

猛，海上风电地位提升，持续拉动需求；造船行业活力足，产量增长但价格因产

能释放下降；桥梁板稳中有进，产量受假期和施工季影响，价格因多种因素降低；

锅炉容器板产量收缩，受新能源冲击需求减少、价格下降；管线钢产量波动，受

油气行业多因素影响产量增加。 

风电行业：需求强劲，海上风电装机容量预计同比增长 21.2%，拉动中厚板

需求； 

造船行业:产量增长但竞争激烈，新接订单量下降，造船板价格承压； 

桥梁建设:需求稳定，受基建投入支撑但项目资金问题限制增速； 
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锅炉容器板:需求收缩，受新能源替代影响产量同比下降 3.90%； 

管线钢:产量波动，因油气市场开放和利润驱动增长。 
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3. 总结及 2026 年预测 

2025 年，中国中厚板市场在政策调控与需求转型的双重作用下，呈现供需

结构优化、价格震荡调整的运行特征；2026 年，随着高端制造升级与新能源需

求放量，行业将迈入总量稳增、结构分化的高质量发展新阶段。 

预计 2026 年中厚板市场或延续“供需双增、价格承压”的格局。供应端，钢

厂或继续通过动态调整品种钢生产比例，减少普碳板产量，增加高端产品供给，

以应对同质化竞争、提升企业利润。需求端，房地产用钢需求持续疲软，但基建

投资有望保持韧性，成为需求端的重要支撑。新能源、风电、船舶等高端制造领

域用钢需求仍存乐观发展空间，或为拉动中厚板消费的核心驱动力。但出口市场

在贸易摩擦常态化背景下，存在出口缩量风险。除供需基本面之外，成本端，铁

矿石、焦炭价格受全球供需格局影响，波动幅度可能收窄，但或仍对中厚板价格

形成底部支撑。 

预计 2026 年全国中厚板市价或先涨后跌，波幅较 2025 年继续收窄。上半年，

受春节后需求复苏、政策预期升温等因素影响，价格存在小幅反弹概率；下半年，

随着新增产能落地，供给端压力释放，叠加需求端季节性转弱，价格可能承压回

落。但整体来看，在原材料成本支撑下，行业“低价微利”格局或难以根本改变，

高成本支撑将贯穿全年，导致波幅偏窄。 
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